
THE 
STICKY
DANCE

 Visueller Leitfaden
für Kinder von 3 bis 5

Jahren

Informationen für Erwachsene
befinden sich auf der letzten

Seite dieses Leitfadens



Magst du
Klebeband? 

Wir schon! 

Wir benutzen es
zum Spielen und

Tanzen.



Ich bin Keir. Ich bin Amber. 

Willkommen bei THE STICKY DANCE, dem Klebe-Tanz!

Ich bin hier, um dir bei 
The Sticky Dance zu helfen.

Ich spiele die Musik und
lasse die Lichter tanzen.



Paolo AndreiChloe
Hallo! 

Wir sind die 3 Tänzer:innen in der
Show. Unsere Namen sind Chloe,

Paolo and Andrei.

Wir tanzen im Raum herum. Wir
drehen, wirbeln, springen, werden

laaaaaangsaaaamer.

Du kannst auch tanzen – oder
einfach zuschauen, zuhören oder
mit dem Klebeband spielen (aber

bleib nicht kleben!)



Wenn es für dich soweit ist, bei The
Sticky Dance teilzunehmen, zieh

deine Schuhe aus und stelle sie in
ein Klebeband-Quadrat.

Schuhe abstellen, und dann rein! 

Drinnen gibt es Kissen. Du kannst
dich darauf setzen, wenn du

möchtest.



Wenn du reinkommst, schau dir die
Höhlen an. 

In ihnen sind Lichter – kannst du sehen,
wie sie ihre Farben ändern?

Du kannst dich in die Höhlen setzen.
Oder dich hinlegen.

Siehst du die
quadratischen

Kästen? Die heißen
Lautsprecher.

Was kannst du
fühlen?



Unsere Show hat eine Wiederholung
und viele Abschnitte. Du kannst

jederzeit dazukommen, wann du
möchtest.

START



Eine Tänzerin im Fadenkostüm –
sie dreht sich, springt und

schüttelt sich. 

Klebt Muster auf den Boden. 
Was kannst du gestalten?



Laufen und springen mit den
Tänzer:innen. 

Eine Ruhepause. Entspanne dich
und höre die weltraumartige

Musik, während das Licht
dunkler wird.



Kannst du das Klebeband um die
Höhlen herumkleben? Oder das

Klebeband gaaaanz lang ziehen? 
Kannst du unter, über oder um

das Band herumgehen?



Drei glänzende Tänzer:innen mit
Lichtern funkeln durch den Raum.

Schau, wie sie glitzern.

Eine Ruhepause. 
Entspanne dich und höre die

weltraumartige Musik, während
das Licht dunkler wird.



Tanzen zur fröhlichen Musik.
Kannst du die Bewegungen der

Tänzer:innen nachmachen?

Das Band abziehen und zu
Klebeband-Kugeln rollen. 

Kannst du das auch?



Die Klebebandsammlerin bewegt
sich langsam durch den Raum.

Kannst du Klebeband-Kugeln für sie
machen? 

Das Licht wird dunkler und die
Musik wird zu einem Schlaflied.

Alle können sich ausruhen, 
bevor es von vorne losgeht!



The Sticky Dance ist eine zweistündige Performance.

Etwa alle 15 Minuten kommt ein neues Publikum hinein.

Auf deinem Ticket steht, wann du den Raum betreten
darfst. Die Zeit, zu der du dazukommst, bestimmt auch,
welche Szene gerade läuft. Alle Szenen in der Show
werden wiederholt.

Du kannst so lange bleiben, wie du möchtest – wir
empfehlen etwa 45 Minuten. Wenn Platz ist, kannst du
jederzeit wiederkommen.
  
Bevor du den Raum betrittst, zieh gerne deine Schuhe
aus und stelle sie in ein abgeklebtes Feld. Wenn alle
abgeklebten Felder voll sind, musst du vielleicht warten,
um hineinzugehen.

Bitte lass große Taschen und Kinderwagen draußen.

Die Performance ist ein entspannter Raum. Wir haben
Ohrschützer, falls du welche benutzen möchtest.

Informationen für Erwachsene



www.secondhanddance.co.uk

Für weitere Infos zu
Zugangsmöglichkeiten wenden Sie
sich bitte an Katharina oder Britta

 
k.domke@ruhrtriennale.de

b.schuenemann@ruhrtriennale.de
Der visuelle Leitfaden wurde erstellt von Lesley Howard mit
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